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المستخلص      

 

 

الفرد بسقوطه على  سقوط المرضى هو حدث غير متوقع حيث يأتي. سقوط المرضى هي مصدر قلق واسع النطاق في المستشفيات الإعداد

الوقاية من السقوط هي إدارة مخاطر مستشفى ملحة جدا وتحديات سلامة المرضى بسبب العديد من المرضى . الأرض أو مستوى أقل

اية هو تقييم إدراك الممرضات لفعالية استخدام بروتوكول الوق: الهدف منه المنومين القابلين لمشاكل السقوط، أو الإصابة الناجمة عن السقوط

استخدم في البحث التصميم العددي الوصفي المقطعي واشتملت عينة البحث على : طريقة البحث .من خطر سقوط المرضى في المستشفى

 3اداة البحث المستخدمة عباره عن استبيان وتم تقسيم الاستبيان إلى : ممرضة من مستشفى جامعة الملك عبد العزيز شارك في البحث 402

إلى  والتي تؤديعامل من العوامل محتملة الحدوث 22ول يشمل البيانات الديموغرافية الاجتماعية، ويتضمن الجزء الثاني الجزء الأ: أجزاء

سؤال الرعاية المقدمة لمنع حدوث  20ويتألف الجزء الثاني من . سنة أو أكثر 42حدوث إصابات خطيرة في المرضى البالغين من العمر 

تم إجراء التحليل الإحصائي باستخدام الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية : النتائجليل تح.البالغينحالات إصابة خطيرة في المرضى 

(SPSS ) وقد استخدمت الوسائل والانحرافات المعيارية لوصف المتغيرات المستمرة والتردد والنسبة المئوية المستخدمة لوصف . 42الإصدار
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كانت هناك علاقة خطية إيجابية    النتيجة .المشروعالالتزام الصارم بقواعد السلوك الأخلاقي في جميع مراحل وتم . المتغيرات الفئوية والثنائية

معنويه بين مخاطر السقوط المتصورة ومستشفى  علاقةوكانت هناك . المتصورةكبيرة بين مخاطر الانخفاض المتوقعة والوقاية من مخاطر الوقوع 

مما يدل على أن الممرضات ينظرن إلى التدخل التمريضي على أنه أكثر فائدة في تحقيق أنواع : التمريضي المعتمد لتدخلا.التدخل التمريضي

 .سقوط أكثر قابلية للوقاية منها

ع التي والممرضات اللواتي يأتون من الاقسام العامة ينظرن إلى مستويات أعلى بكثير من مخاطر الانخفاض المتوقعة، وهي أكبر من مخاطر الوقو 

يستنتج أن الممرضات تقترب من تصور الممرضات كان لمعرفة العلاقة بين ما يعتبره الممرضون من مخاطر عالية : جالاستنتا . منهايمكن الوقاية 

الية من ناحية أخرى، بل هو أيضا هدف يمكن تحقيقه من الدراسة الح. من السقوط وما يعتبرونه يمكن الوقاية منها من تلك العوامل الخطرة

 .للعثور على التدخلات الأكثر شيوعا التي تمنع حدوث السقوط على الممرضات الممارسات اليومية

 .للسقوط والمرضى المعرضينمنع سقوط المرضى  الممرضات، إدراك: الكلمات الرئيسية
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Abstract 

     Background: Falls are a widespread concern in hospitals setting. Fall is an unexpected event in 

which an individual comes to rest on the ground floor or lower level. Fall prevention is a very 

pressing hospital risk management and patient safety challenge due to many of in-patient admitted 

for mobility problems, falls, or injury from falls making. Aim : the study aimed to assess nurses’ 

perception of the effectiveness of using fall prevention protocol of risk fall hospitalized patients. 

Research design the study is quantitative descriptive cross-sectional design. Sample: A convenience 

sample of 204 nurse from KAUH. Tools: "Assessment of the injurious fall risk factors and fall 

prevention intervention questionnaire''. It consist of three parts: part I includes socio demographic 

data, part II includes 44 potential factors that may lead to an injurious fall in adult inpatients. Part II 

of the tool consists of 40 interventions for preventing injurious falls in adult inpatients.  Result There 

was a weak significant positive linear relationship between perceived fall risks and the perceived 

preventability of risks of fall , the adopted Nursing Intervention and effectiveness of nursing 

Interventions were correlated strongly .Nurses who coming from the General Units perceived 

significantly higher frequently perceived fall-risks, greater Perceived preventable risks of fall. 

Conclusion: It is concluded that nurses’ approaching the nurses’ perception was to figure out the 

relationship between what nurses consider to be high risk of falls and what they perceive as 

preventable of those risk factors. On the other hand, it is also an achievable objective of the current 

study for finding the most frequent interventions as perceived by nurses that are preventing falls to 

occur on daily practices. Recommendation: all nurses should be motivated and encouraged to attend 

regular continuous education of programs every six months for risk fall and prevention measures.  

Key Words: nurses perception, fall prevention, risk factors and hospitalized patients. 

 


